COMMENT LIRE INTUITIVEMENT LE TAROT
PENSE-BETE POUR INTERPRETER N'IMPORTE QUELLE CARTE

COMMENT OBSERVER LA CARTE POUR L'INTERPRETER SANS SE
TROMPER

ETAPE 1: OBSERVATION GLOBALE

1- Poser la carte sur la table et prendre un moment pour l'observer

2- Observer la carte globalement en ecoutant la petite voix qui vous parle au sujet
de l'image. Pour vous aider, observer sans penser et sans chercher a répondre a la
guestion. Laissez-vous simplement imprégner de I'ambiance de la carte et de ce que
cela évoque en vous.

ETAPE 2 : OBSERVATION D'UN DETAIL

1 - Une fois que vous avez senti la 1ere émotion, passez au détail. Passer en revue les éléments
suivants, peu importe I'ordre pour chercher les confirmations de la petite voix :

e Les personnages,

e Les chiffres,

e Les objets,

e Le paysage,

e Les couleurs

¢ Les mouvements

e Les actions
Cherchez un élément qui attire plus concretement votre regard. Laisser I'impulsion se faire et
une fois que votre attention a été happée, observez cette partie de la méme fagcon qu'au
début.
Cherchez dans votre ressenti ce qu'éveil ce nouveau détail, rattachez-le a des émotions, un
ressenti, des souvenirs, une évocation
6 - Faites la synthése des 2 premiers points et si vous en éprouvez le besoin, croisez avec une
interprétation traditionnelle de la carte.
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